Posolstvo Svitého Otca Benedikta XVI.
k 19. svetovému diiu chorych
(11. februara 2011)
,,Jeho rany vds uzdravili” (1 Pt 2, 24)

Drahi bratia a sestry!

Kazdy rok pri prileZitosti liturgickej spomienky preblahoslavenej Panny Marie Lurdske;,
ktora sa slavi 11. februara, si Cirkev pripomina Svetovy deni chorych. Tento sviatok, ako si to
zelal ctihodny Jan Pavol II., je vel'mi vhodnou prilezitostou, aby sme sa zamysleli nad
tajomstvom utrpenia a najmé, aby sme sa v naSich spolo¢enstvach i v obCianskej spolo¢nosti
stali pozornejS$imi voci chorym bratom a sestram. VSetci l'udia st nasimi bratmi a ti najslabsi,
trpiaci a vyzadujuci si starostlivost’, musia byt’ v centre na$ej pozornosti, aby sa nikto z nich
necitil zabudnuty alebo odsunuty na okraj; vskutku ,,miera I'udskosti je podstatne urcovana
vztahom k utrpeniu a k trpiacemu. Plati to pre jednotlivcov i pre spolo¢nost’. Spolo¢nost’,
ktora nedokaze prijimat’ trpiacich a nie je schopna prostrednictvom stcitu podiel’at’ sa na ich
utrpeniach a vnatorne ich znasat,, je kruta a nel'udska“ (encyklika Spe salvi, 38). Podujatia,
ktoré sa budu konat’ pri prileZitosti tohto dna v jednotlivych diecézach, nech st podnetom k
tomu, aby bola starostlivost’ o trpiacich ¢oraz U€innejSia, aj v perspektive slavnosti, ktora sa

bude konat’ v roku 2013 v marianskej svéityni v Altottingu, v Nemecku.

1. ESte nosim v srdci okamihy, ked’ som pocas pastora¢nej navstevy v Turine meditoval

a modlil sa pred posvitnym Turinskym platnom, pred tou trpiacou tvarou, ktord nas pozyva,
aby sme sa zamysleli nad tym, ktory na seba vzal 'udské utrpenie vSetkych ¢ias a kazdého
miesta — i tie naSe trapenia, tazkosti a hriechy. Kol’ki veriaci v dejinach presli popred tento
posmrtny rubds, ktory zahal'oval telo ukrizovaného muza a vo vSetkom zodpoveda tomu, ¢o
pisu o JeziSovom utrpeni a smrti evanjelia. Pohl'ad nan nds pozyva zamysliet’ sa nad tym, ¢o
pise sv. Peter: ,,Jeho rany vas uzdravili* (1 Pt 2, 24). Bozi Syn trpel, zomrel a vstal

Z mftvych, a prave preto sa jeho rany stali znamenim naSho vykutpenia, odpustenia a
zmierenia s Otcom. Su vsak aj skuSobnym kamenom viery ucenikov i tej nasej; zakazdym,
ked’ Pan hovori o svojom utrpeni a smrti, u¢enici to nechapu, odmietaju a protire¢ia mu. Pre
nich, tak ako aj pre nds, je utrpenie stale zahalené tajomstvom, ktoré je t'azké prijat’ a uniest’.
Dvaja ucenici z Emauz kracaji smutni pre udalosti, ktoré sa v tych ditoch stali v Jeruzaleme, a

iba ked’ sa k nim na ceste prida Zmftvychvstaly, otvaraji sa novému pohladu (porov. Lk 24,



13 —31). Aj apostol Tomas svedCi o tom, aké je tazké uverit’ v cestu spasneho utrpenia: ,, 4k
neuvidim na jeho rukdch stopy po klincoch a nevlozim svoj prst do ran po klincoch a neviozim
svoju ruku do jeho boku, neuverim” (In 20, 25). No zo¢i-voci Kristovi ukazujlicemu svoje
rany sa jeho odpoved’ meni na dojimavé vyznanie viery: ,, Pan méj a Boh moj!” (In 20, 28).
To, ¢o bolo prv neprekonatel'nou prekazkou — pretoze to bolo zjavnym znakom JeziSovho
zlyhania — sa pri stretnuti so Zmftvychvstalym stava dokazom vit'aznej lasky: ,,Iba Boh, ktory
nas miluje az tak, ze berie na seba nase rany a nasu bolest’ — predovsetkym ti nevinna — je

hodny viery” (Posolstvo urbi et orbi, Vel'ka noc 2007).

2. Drahi chori a trpiaci, prave skrze Kristove rany mézeme vidiet o¢ami nadeje vsetky zla,
ktoré postihuju l'udstvo. Svojim zmiftvychvstanim Pan nezbavil svet utrpenia a zla, ale
premohol zlo v jeho koretioch. Proti arogancii zla postavil vSemohucnost’ svojej lasky. Ukazal
nam, ze cestou pokoja a radosti je laska: ,, Aby ste sa aj vy vzdjomne milovali, ako som ja
miloval vas” (In 13, 34). Kristus, vitaz nad smrtou, je zivy medzi nami. A pokym
s Tomasom hovorime: ,,Pan mdj a Boh moj!”, mame nasledovat’ nasho Ucitel'a v ochote
obetovat’ aj Zivot za naSich bratov (porov. 1 Jn 3, 16) a stat’ sa poslami radosti, ktora sa neboji

bolesti — radosti zmrtvychvstania.

Sviéty Bernard hovori: ,,.Boh nemdze trpiet, no mozZe spolutrpiet. Boh, zosobnena Pravda
a Laska, chcel trpiet’ pre nas a S nami; stal sa ¢lovekom, aby mohol spolutrpiet s ¢lovekom,
realne, v tele 1 krvi. Do kaZzdého l'udského utrpenia teda vstupuje ten, ktory s nim ma ucast’ na
utrpeni a stzeni; z neho sa do kazdého T'udského utrpenia §iri titecha (con-solatio), utecha
lasky spolutrpiaceho Boha, a tak ¢loveku vychddza hviezda nadeje (porov. encyklika Spe
salvi, 39).

Drahi bratia a sestry, znovu vam pripominam toto posolstvo, aby ste 0 iom svedcili svojim

utrpenim, Zivotom i Vierou.

3. Vzhladom na planované stretnutie pri prilezitosti Svetovych dni mladeze v Madride
v auguste 2011, by som sa chcel zvlast obratit’ na mladych, najma tych, ktori prezivaju
skusenost’ choroby. JeziSovo utrpenie a kriz nam Casto nahanaji strach, lebo sa zda, ze su
popretim zivota. V skutocnosti je to presne naopak! Kriz je Bozie ,,ano* ¢loveku, je najvyssim
a najintenzivnejSim vyjadrenim Bozej lasky a prameiiom, z ktorého vyviera vecny zivot.
Tento bozsky zivot vytryskol z JeziSovho prebodnutého srdca. Preto iba Jezi§ je schopny

oslobodit’ svet od zla a sposobit’ vzrast kral'ovstva spravodlivosti, pokoja a lasky, po ktorom



vSetci tazime (porov. Posolstvo k Svetovému dnu mlddeze 2011, 3). Drahi mladi, naucte sa
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,,vidiet

¢

a ,,stretavat™ JeziSa v Eucharistii, kde je pre nas redlne pritomny a stava sa pokrmom
na naSej ceste, no naucte sa ho spoznavat’ a slizit' mu aj v chudobnych, chorych, trpiacich
a nadznych bratoch, ktori potrebuju vasu pomoc (porov. tamze, 4). VSetkym vam, chori
i zdravi mladi 'udia, znovu pripominam vyzvu na budovanie mostov lasky a solidarity, aby sa
nik necitil osamely, ale aby vSetci pocitovali Boziu blizkost’ a to, Zze st sucastou velkej

rodiny jeho deti (porov. generalna audiencia 15. novembra 2006).

4. Pri rozjimani nad JeZiSovymi ranami sa na§ pohlad obracia na jeho NajsvitejSie Srdce,
v ktorom sa Vv najvyssej miere prejavuje Bozia laska. Tymto sviatym Srdcom je ukrizovany
Jezi$, s kopijou prebodnutym bokom, z ktorého vyteka krv a voda (porov. Jn 19, 34), ved ,,z
neho pramenia aj sviatosti Cirkvi. Spasitelovo otvorené Srdce pritahuje vSetkych, aby
s radost'ou Cerpali z pramenov spasy* (Rimsky misdl, prefacia na sviatok NajsvétejSiecho Srdca
JeziSovho). Kiez zvlast' vy, drahi chori, pocitite blizkost” tohto Srdca plného lasky a kiez
s vierou a radost'ou Cerpate z tohto pramena, modliac sa: ,,Voda z boku Kristovho obmy ma.
Utrpenie Kristovo posilni ma. O, dobry Jezisu, vysly§ ma. Do svojich svitych ran skry ma“

(Modlitba sv. Ignaca z Loyoly).

5. Na zaver tohto Posolstva na Svetovy deni chorych, by som chcel zaZelat vSetkym
a kazdému osobitne, ked’ze spolu s vami prezivam vase utrpenie i denne zakuSani nadej
v jednote s ukrizovanym a vzkriesenym Kristom, aby vam Kristus daroval pokoj a uzdravenie
srdca. Spolu snim nech nad Vami bdie Panna Maria, ktora s ddverou vzyvame ako
Uzdravenie chorych a Utechu trpiacich. Pod krizom sa pre fiu naplno uskutoénilo Simeonovo
proroctvo: jej materské srdce bolo prebodnuté (porov. Lk 2, 35). Hlboka bolest’, ktorou bola
Ucastnd na bolesti Syna, uschopnila Mdriu pre nové poslanie: stat’ sa Kristovou Matkou
Vv udoch jeho mystického tela. V hodine smrti jej Kristus predstavuje kazdého svojho ucenika,
hovoriac: ,,Hla, tvoj syn* (porov. Jn 19, 26 — 27). Jej materské spolucitenie SO Synom sa
stiva materskym spolucitenim s kazdym znds v naSich kaZzdodennych trapeniach (porov.

Homilia v Lurdoch, 15. septembra 2008).

Drahi bratia asestry, na tohorocny Svetovy deit chorych vyzyvam obcianskych
predstavitel'ov, aby investovali eSte viac energie do zdravotnickych Struktur, ktoré pomahaju
trpiacim, predovSetkym tym najchudobnejSim a najnidznejSim. V myslienkach sa obraciam
na vsetky diecézy a posielam svoj srdecny pozdrav biskupom, kilazom, zasvitenym osobam,

seminaristom, zdravotnikom, dobrovolnikom 1ivSetkym tym, ktori sa s laskou venuju
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starostlivosti o chorych bratov a sestry a zmierfiovaniu ich utrpenia, ¢i uz v nemocniciach,
liecebnych domoch alebo v rodinach: kiez v tvarach chorych dokazete vzdy vidiet’ tvar tvari —

Kristovu tvar.

Vsetkych uistujem o svojej modlitbe akazdému udelujem svoje osobitné apostolské

pozehnanie.
Vo Vatikane 21. novembra 2010, na sviatok Krista Kral'a

BENEDIKT XVI.



